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Importancia del Juego

»A traves del juego los nifios y las nifas se
4<% desarrollan, experimentan, aprenden, se

s relacionan con los demas, se divierten y
b~ comunican sus dudas, temores y emociones.

kLas nifas y los nifios aprenden vy se relacionan
con el entorno jugando.
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Los juguetes tienen que...
»Ser adecuados al nivel de competencias, desarrollo
e intereses individuales de las nifias y nifos.

k- Atender a los deseos tanto de |os nifios comao de las
nifias y nunca responder al género.

»Ser divertidos y seguros.
» Favorecer la actividad y no la pasividad.
»Desarrollar la imaginacidn.

®Juega con tus hijas e hijos, con juguetes y sin
ellos.

» Enséfales a jugar, a perder, a ganar, a compartir,
a superarse a si mismos y a superar retos...

*Lleva a cabo actividades con ellos fuera de casa.

»Enséfiales a analizar la publicidad vy
desenmascarar sus trucos y mensajes.
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»Cuando juegan, adquieren seguridad en si
mismos, aprenden a autorregularse y seguir normas,
a respetar a las demas personas y a ser tolerantes.

»Lo importante es el juego y no el juguete.
El juguete es un instrumento para el juego. Sin
juguete también se puede jugar.

Los juguetes no tienen que...
»Satisfacer los gustos de los padres.

® Favorecer el desarrollo de actitudes inadecuadas
como agresividad, intolerancia...

»Ser diferentes para los nifios y las nifias.
®Ser muchos y sofisticados.

» Comprarse solamente en fechas determinadas.

» Construye juguetes con ellos y ellas.

»MNo discrimines, ni limites en funcidn del sexo,
enséfiales a luchar contra los mensajes que lo hacen,

»Ta eres el modelo que imitan: cuida tus
actitudes.

» Es importante saber decir no a algunas peticiones,
asi aprende a decir no y a tolerar la frustracion.

El nifio y la nifia
desarrollan el
afecto hacia la
persona con la que
juega y no hacia
la que le compra
mas juguetes.

El mejor
juguete no es
el mas caro
ni el mas
anunciado.

El
mejor
juguete






