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Autoemprego Busca activa Outros aspectos
de emprego clave na busca
en empresas de emprego

Cando 25 de novembro de 2014 4s17:00h
18 e 20 denovembro de 2014 4s 10:30h

Centro Municipal Angel Bedrifana, \ \
Carabela la Pinta, 11 Baiona 18 i) 2 0/11 2 5 a
Cémo superar fora do pais: para o emprego

Centro Antena de Nigrdn, e el gl
L . L, unha entrevista rede tures
Rua Otero Pedrayo, 52 Nigran de traballo

Centro Neural do Concello de Gondomar, 10:30H GONDOMAR I 10:30H BAIONA l 17:00H NIGRAN
Campo das Cercas, s/n Gondomar

O proceso de seleccion: l A busca de emprego ‘ A Formacién

Inscricion gratuita a través das webs
concellos. Prazas limitadas

Mdis informacion
Tel.: 986 384 020/ 986 365 000/ 986 385 048
Mail: valemprego®@ gmail.com
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Que é valemprego?

Tratase dunha iniciativa dos tres concellos do Val Mifior para achegar
as persoas desempregadas as ferramentas , conceptos e técnicas
basicas para facilitar o acceso ¢s novos requerimentos do actual merca-
do laboral.

Para elo vanse a celebrar mensualmente varias sesions tematicas nos
concellos ata decembro tratando nelas tres areas fundamentais:
auvtoemprego, busca de emprego en empresas e outros aspectos
clave na busca de emprego.
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A quen vai dirixido?

® Persoas desempregadas do Val Minor

* Mozos e mozas en busca do primeiro emprego

e Desempregados de longa duracién

¢ Profesionais auténomos, pequenos empresarios/as e comer-
ciantes

® Asociaciéns € outras entidades

Cales son os obxectivos?

Achegar ao/a demandante de emprego os cambios que Sse
estan a producir no mercado laboral.
e Motivar 0s/as demandantes de emprego na busca activa
mediante os vinculos que se crean nas reunions.
® Mobilizar a determinados colectivos de persoas desemprega-
das cun horizonte mais dificil na consecucién dun emprego:
maiores de 45 anos, mozos, parados de longa duracién.
® Mellorar as capacidades e habilidades das persoas desempre-
gadas a través da informacion tratada.

A olemprego

Sesiéns de novembro de 2014 | @/‘ Duracién 2,30 H
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MELLORANDO A EMPREGABILIDADE DO VAL MINOR

O PROCESO DE SELECCION: COMO SUPERAR UNHA ENTREVISTA DE TRABALLO

A entrevista de traballo € un paso clave hacia o logro dun emprego onde se preten-
de ver a idoneidade do/a candidato/a para o posto, por iso debemos prepararnos
ben, conecer as nosas capacidades e cualidades e ser consciente das debilidades
de cada un de nos. Nesta ocasion obteremos recomendacions e consellos para a
entrevista, de xeito que poidamos xestionar todos os aspectos que intervenen
neste proceso de modo que afrontemos as entrevistas con éxito.

18 DE NOVEMBRO, GONDOMAR
Centro neural do Concello de Gondomar,
Campo das Cercas s/n. Gondomar

Paloma Dominguez Ferro, sicéloga
experta en selecciéon de persoal

A BUSCA DE EMPREGO FORA DO PAIS: A REDE EURES

A rede Eures ten como propdsito proporcionar servizos de informacion e asesora-
mento na busca de emprego Os traballadores que crucen as fronteiras para
traballar nalgun pais da CE. Nesta sesion se exporan os servizos que se poden
acadar dende esta rede de movilidade laboral

Elisa Gonzdlez Pérez Conselleira
da Rede Eures en Vigo

20 DE NOVEMBRO, BAIONA

Centro Municipal Angel Bedrifiana,
Carabela la Pinta, 11 Baiona

A FORMACION PARA O EMPREGO

A importancia da formacion para lograr, manter ou promocionar nun emprego non
supodn ningunha dubida na realidade laboral actual, a actualizacion de competen-
cias das persoas € imprescindible nesta economia baseada no cofiecemento polo
que a convirte nun instrumento esencial para a estabilidade laboral. Os aspectos
relacionados coa formacion para o emprego: formacion dual, AFD, programas
mixtos, etc. seran os contidos clave desta sesion.

M¢? Luisa Cordido Varela,
Orientadora laboral do concello
de Nigrdn

25 DE NOVEMBRO, NIGRAN

Centro antena de Nigran,
Rua Otero Pedrayo, 52 Nigran



